Orari d’apertura

Dal Lunedi al Venerdi
8.30-12.00/ 14.30 - 20.00

Sabato dalle 8.30 alle 12.30

L'ESAME NON
NECESSITA DI
IMPEGNATIVA MEDICA
€ 102,00 ( 24 ore )

Via N. Sauro 7A
25087 Salo (BS)
Tel. 0365/43299

Direttore Sanitario:
Dr. Bortolo Belli

www.poliambulatoriosanbernardino.it
info@poliambulatoriosanbernardino.it

Toliambulatorio

San Bernardino

HOLTER CARDIACO

L’Holter cardiaco o
elettrocardiogramma (ECG)
dinamico secondo Holter
¢ laregistrazione dell’elettrocardiogramma

per 24 o048 ore

ol

Elettrocardiogramma

— Monitor Holter




Cosa serve ?

[’uso dell’apparecchio ¢ necessario
quando si sospettano aritmie del cuore
in occasione di palpitazioni o)

svenimenti immotivati o altri sintomi
riferiti al cuore

Avvertenze

1) Durante la registrazione
dell’holter cardiaco il paziente
deve eseguire la sua  attivita
quotidiana senza  limitazioni,
ponendo solo cura al fatto che gli
elettrodi non si stacchino dalla

pelle per movimenti eccessivi.
2) Porre attenzione a non bagnarlo

3) Qualora si avverta un disturbo,
segnalarlo sul diario paziente.

Come si svolge ?

L’holter cardiaco si effettua
attraverso un apparecchio che
registra per almeno 24 ore I’attivita
elettrica del cuore.

[’esame ¢ innocuo e indolore.

Al paziente vengono applicati alcuni
elettrodi sul torace collegati ad
un piccolo registratore portatile
grande come un pacchetto di
sigarette, che il paziente indossera
di giorno e di notte, cosi da
registrare in modo  continuativo

I’ elettrocardiogramma per una
durata di 24 o0 48 ore.

Al termine il paziente dovra recarsi
nuovamente in poliambulatorio per
rimuovere gli elettrodi e consegnare
'apparecchio con i dati registrati
che il medico analizzera per determi-
nare la diagnosi e valutare eventuali
terapie o altre indagini.


http://www.gavazzeni.it/pazienti/diagnosi/cuore/3719-elettrocadiogramma-ecg

